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●現代社会において、健康寿命の延伸と地域コミュニティの活性化は喫緊の課題です。ウ
オーキングは、WHOも推奨する手軽で効果的な健康維持活動であり、国民の健康寿命延
伸に大きく寄与します。

●産経新聞社は、この社会的な意義の高いイベントを15年以上にわたり主催・共催をして
います。これまでに累計24万人以上の方にご参加いただき、健康促進や新たな交流の場と
して地域社会に深く根付いてまいりました。

●参加者の皆様からは「ウオーキングを通じて健康になった」「新しい仲間ができた」と
いった喜びの声が多数寄せられています。

●本イベントは、年齢や体力に関わらず誰もが手軽に始められる健康活動として、その重
要性が再認識されています。

●私たちは、この確かな実績と参加者の皆様からの支持を背景に、ウオーキングがもたら
す「未病予防」の価値をさらに広め、より多くの人々の健康と笑顔を創造してまいります。
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日本の健康を支えるウオーキングイベント

はじめに
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TOKYOウォーク
イベント概要
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公式HP事前、当日

名称 TOKYOウォーク2026

実施期間 令和8年9～12月（予定）

主催 公益財団法人東京都スポーツ文化事業団、
一般社団法人日本ウオーキング協会

共催 産経新聞社

協賛 複数社

開催方法 参集型（各大会3コース）、アプリウォーク（3コース）

申し込み方法

参加費 有料（当日:大人1,500円、中高生及び75歳以上1000円、小学生以下無料、事前500円引き）

参加想定数 1500～2000人/1大会あたり（過去実績参考）



■自由な時間に参加ができる「アプリウォーク」（仮）
開催期間:9月～11月下旬
コース :23区エリア2コース、多摩エリア1コース

TOKYOウォーク
イベント概要

会場エリア日程
未定23区エリア9月～10月の土曜日第1回大会
未定多摩エリア12月の土曜日第2回大会

■参集型:イベント当日に参加するプラン（仮）

各大会 ロングコース、ミドルコース、ショートコースを設定

※2026年度の日程・コースは現在調整中のため、変更の可能性があります。
詳細については担当者までお問い合わせください。
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KANSAIウオーク
イベント概要
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名称 KANSAIウオーク2026

実施期間 令和8年6～12月 全3回（仮）

エリア

主催 産経新聞社

後援 各県、市、教育委員会、観光局、観光協会、鉄道会社など

協力 大阪府ウオーキング協会

協賛 複数社

企画／運営 (株)ムーヴ

開催方法 参集型

申し込み方法 公式HP事前、FAX・はがき事前、当日

参加費 有料（500円～800円、小学生以下は無料）

大阪府・京都府・奈良県（仮）

5参加想定数 1000人前後/1大会あたり（過去実績参考）



ご協賛にあたり

当ウオーキングイベントは、
昨年で15周年を迎えた人気イベントへと成⾧いたしました。

昨今の健康ブーム、未病予防に大きく寄与する意義あるイベントで
貴社のプロモーションに寄与させていただければと存じます。

【当イベントの目的】
健康促進
ウオーキングは、心肺機能の向上やストレス解消に効果的であり、
健康志向の高まりに応える活動です。

未病予防
未病、それは病気の前の段階。
定期的な運動で病気を未然に防ぐことができます。

地域交流
地域住民が一堂に会し、健康をテーマにした交流を深める場です。
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当イベントへの協賛メリット

ターゲット層に直接アプローチ
・健康志向の参加者に直接サンプルを手渡し、製品の魅力をダイレクトに
伝えることができます。

・50代～70代の参加者が多く、特に未病予防に関心を持つ層への
アプローチが可能です。

ブランド認知度の向上
イベント参加者が現地で製品を試すことで
ブランド認知度の向上が期待できます。

消費者のフィードバック
サンプル配布を通じて、リアルタイムで
消費者の反応を得ることができます。

当イベントを活用いただき、
様々な方法で貴社のプロモーションに寄与したく存じます。

協賛メニューは一例です。
記載がないものに関してもお気軽にお問合せください。
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ブース出展

・テント
TOKYO:3600mm×5400mm
KANSAI:3000mm×6000mm

（変更の可能性有）

・⾧机

基本設備

協賛ブースイメージ

※テント図
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新聞広告
掲載イメージ/５段広告

※各プランとも純広告を想定
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スポンサードコンテンツ（ライト）

フォーマット:記事体裁
デバイス :PC＋SP
PV数 :10,000PV想定
誘導期間 :1～2週間

Sponsored
表記

文末には
貴社名を表記

産経新聞社での編集経験を持つライター陣がその経験を活かして、コンテンツを執筆し、
産経ニュースに掲載いたします。

貴社
バナーを
掲載

基本情報
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注意事項
【お申込み期限】
・2025年12月19日（金）までにお申込みください。

【大会について】
・KANSAIウオークは、複数社にご協賛いただいた場合に実施となります。
想定協賛社数に満たない場合には実施を見送る可能性があります。あらかじめご了承ください。

・参加者数は実際の人数を保証するものではございません。

【ご協賛について】
・参加者の個人情報はお渡しすることはできません。
またイベント会場での個人情報取得行為はご遠慮ください。

・協賛メニューは、協賛確定日によっては実施できない場合もございます。
その際は金額等は調整させていただきます。

・競合他社の排除につきましては、個別にご相談のうえ対応させていただきます。

【ブース出展について】
・ブース出展に人件費は含まれておりません。
人手が必要な場合には原則として貴社にてご手配いただきますようお願い申し上げます。

・参加者向けサンプリングにつきましては、原則として想定参加者数分を
ご準備いただきますようお願い申し上げます。

・参加者用サンプリングは、消費期限が短いもの、冷蔵、冷凍保存が必要なものについては
原則としてお取り扱いできません。

・年齢の制限のあるサンプリング品の場合は、配布方法等を事前にご相談ください。
・薬事法などの観点からブース出店ができない商品もございます。
詳細は担当営業までお問い合わせください。
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各種制作物
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TOKYOウォーク制作物一覧 ※2024年度参考
（2026年は変更の可能性があります）

下記の制作物、告知物に貴社のロゴを掲出いたします。

①公式HP

②ポスター

③チラシ

④リリース

⑤参加キット封入用手提げ袋

⑥コースマップ

⑦ゼッケン

⑧完歩証

⑨横断幕

⑩パスポート

▲完歩証 ▲参加キット封入用手提げ袋

▲横断幕
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TOKYOウォーク制作物
※2024年度参考（2026年は変更の可能性があります）

公式HP ポスター
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チラシ（三つ折り）

TOKYOウォーク制作物
※2024年度参考（2026年は変更の可能性があります）

表

裏

リリース
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TOKYOウォーク制作物
※2024年度参考（2026年は変更の可能性があります）

参加キット封入用手提げ袋 コースマップ ゼッケン

▲参集型 ▼アプリ
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TOKYOウォーク制作物
※2024年度参考（2026年は変更の可能性があります）

横断幕

完歩証 参集型 アプリ パスポート

17



KANSAIウオーク制作物一覧
※2024年度参考
（2026年は変更の可能性があります）

下記の制作物、告知物に貴社のロゴを掲出いたします。

①公式HP

②ポスター

③チラシ

④リリース

⑤参加キット封入用手提げ袋

⑥パスポート

⑦ゼッケン

⑧完歩証

⑨看板

▲ゼッケン

参加キット封入用手提げ袋

▲チラシ
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KANSAIウオーク制作物
※2025年度参考（2026年は変更の可能性があります）

公式HP ポスター
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チラシ

KANSAIウオーク制作物
※2025年度参考（2026年は変更の可能性があります）

表 裏
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KANSAIウオーク制作物
※2025年度参考（2026年は変更の可能性があります）

リリース 参加キット
封入用手提げ袋

パスポート

表

裏
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KANSAIウオーク制作物
※2025年度参考（2026年は変更の可能性があります）

ゼッケン 完歩証 看板

看板
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データ資料
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2024年度イベント参加人数

参加人数コース場所実施期間大会名

4,337人

1,793人TOKYOの今と歴史を感じるコース芝公園9月28日（土）

ウォーク

TOKYO
ウォーク

2,043人武蔵野の森の多彩な魅力に触れる～よくばりコ
ース武蔵野の森公園12月7日（土）

501人

東京ベイサイドを巡る 海風満喫コース豊洲・有明
9月13日 (金)
～11月26日

(火)
アプリウ
ォーク

街並みを楽しみながらスポーツ 施設を巡るレガシー
コース世田谷・渋谷

八王子周辺の景観と自然を楽しむコース八王子・高尾

2,504人

690人熊野古道の起点 城南宮京都/伏見6月30日（日）

KANSAIウオーク

台風のため中止高野街道・女人高野 天野山金剛寺大阪/河内⾧野9月1日（土）

965人世界遺産 金峯山寺奈良/吉野10月27日
（土）

839人世界遺産 慈尊院・丹生省符神社・高野山町石造和歌山/九度山11月23日
（土）
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【参加の目的・きっかけを教えてください（複数回答可）】 【どなたとご参加されましたか（複数回答可）】

TOKYOウォーク過去参加者データ

2024年度

515

579

470

93
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【性別】 【年齢】 【お住まい】

TOKYOウォーク過去参加者データ

2024年度12月 武蔵野の森大会

男性
53%

女性
46%

未回答
1%

20歳未満
1% 20代

3%

30代
5%

40代
14%

50代
28%

60代
27%

70代
16%

80歳以上
5%

未回答
1%

東京23区内
35%

多摩地区
28%

東京都以

外
36%

その他
0%

未回答
1%
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TOKYOウォークイベント過去写真
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男性
59.49%

女性
37.30%

無回答
3.22%

〜10代
1.93%

20代
0.32%

30代
1.61%

40代
6.11%

50代
22.51%

60代
36.98%

70代
25.40%

80代以上
3.86%

無回答
1.29% 滋賀県

2.57%

奈良県
11.25%

兵庫県
11.58%

三重県
1.61%

愛知県
0.96%

京都府
8.04%

大阪府
57.88%

和歌山県
1.29%

岡山
0.32%

岐阜
0.96%

群馬
0.32% 無回答

3.22%

【性別】 【年齢】 【お住まい】

KANSAIウオーク過去参加者データ

2024年度 京都大会
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【参加の目的・きっかけを教えてください（複数回答可）】

KANSAIウオーク過去参加者データ

2024年度 京都大会
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健康のため 趣味 楽しそう ゆるキャラ その他 無回答
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KANSAIウオークイベント過去写真
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媒体資料
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産経新聞
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産経新聞は、創刊以来「モノを言う新聞」を標榜し続けている全国紙です。各テーマで時代を先取りする報道を
続けています。産経新聞の情報に信頼を置いており、トレンドや多様なジャンルに関心が高いアクティブな読者
に支えられています。



産経ニュース
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「TOKYOウォーク・KANSAIウオーク」お問い合わせ先

株式会社産業経済新聞社
東京本社 メディアビジネス局
担当:重原/谷岡/増澤

TEL:080-8462-2276/080-8462-2137/090-8028-0713
E-mail:nanako.shigehara@sankei.co.jp

/narimi.tanioka@sankei.co.jp/masuzawan013@sankei.co.jp
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